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Cingclefs... pourvaincre
|es trous tl air

pres.ﬂon en désaccord, les trous
d'air ont un point commun :
VOUS e pouvez. pas y rester.
Dlstmguez -les d'un doute ou
-d'un malaise passager; lié a des
raisons conjoncturelles (santé, |
_problémes familiaux...).
- Silasituation est intenable, ne
VOUS Cramponnez pas a votre |
_ entmpnse par peur duchomage. Domitille Tézé,
/ Eni cad de séparation, faites-vous fondatrice du cabinet
’ aceompagner pour savoir quoi Transition Plus. |
négocier el comment rebondir, REsa
Transformez la crise de carriére en opportumle de vie: si
Uu% m‘;tez clans I entrqunbc remnt.rvez -vous avec un m}u-

dﬂpd«r tement, ou 1 de métier dangTa structure.® M. (T

i ' A lire : Réagir face & une r,r;se a{e mrmrd, Domm{ie Tézé. J,)unud {20()8)
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